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LINKUVOS GIMNAZIJOS UGDYMO KARJERAI PROGRAMOS INTEGRAVIMAS | UGDYMO TURIN], KLASES
VADOVO VEIKLA, POPAMOKINE, PROJEKTINE VEIKLA

1-4 klasé

Ne maziau 2 val. per mokslo metus

Ugdymo Temos | kokig veikla integruojama
karjerai sritis
Saves Asmeninés savybeés, pomégiai. Pasaulio paZinimas, dorinis
pazinimas ugdymas, klasés valandélé
Artimiausia socialiné aplinka: Seima, giminé, klasé, Pasaulio pazinimas, dorinis
bendruomené. ugdymas, klasés valandélé
Karjeros PaZintis su darby, profesijy jvairove, naudojantis Pasaulio paZinimas, klasés
galimybiy jvairiais informacijos $altiniais. valandélé, popamokiné veikla
paZinimas _
K3 ir kodél Zmonés dirba? Seimos nariy karjera. Pasaulio paZinimas, klasés
Dominanti profesija. valandélé, popamokiné veikla
Kaip mokytis, kad pasiekciau gery rezultaty? Mokomieji dalykai, klasés
valandélé
Karjeros Svajonés. Tikslai. Pasaulio pazZinimas, dorinis
planavimas ugdymas, klasés valandélé
K3 veiksiu per dieng? Dienotvarké. Planas. Pasaulio pazinimas,
matematika
Kaip Zmonés priima sprendimus? Problemos Pasaulio paZinimas, dorinis
sprendimo budai. ugdymas, klasés valandélé
Karjeros Kaip spresti tarpusavio nesutarimus? Pasaulio pazZinimas, dorinis
jgyvendinimas ugdymas, klasés valandélé
Bendradarbiavimas grupéje. Sékminga adaptacija Pasaulio pazinimas, dorinis
naujoje aplinkoje (klaséje, mokykloje). ugdymas, klasés valandéle,
popamokiné veikla
Saves pristatymas kasdieninése gyvenimo situacijose. | Pasaulio paZinimas, dorinis
ugdymas, klasés valandéle,
popamokiné veikla
Verslumo pradmenys. Kaziuko mugeé. Popamokiné veikla

5 -8 klasés

8 - 9 val. per mokslo metus




Ugdymo
karjerai sritis

Temos

] kokia veiklg integruojama

Saves Savo savybiy, gabumy, polinkiy, vertybiy, interesy Dorinis ugdymas, klasés
pazinimas paZinimas. valandélé
Socialiniy rysiy jvairové, socialiniy vaidmeny kaita Dorinis ugdymas, klasés
Zmogaus gyvenime. valandélé
Karjeros Sau aktualios informacijos apie profesijas ir mokymosi | Informacinés technologijos
galimybiy galimybes rinkimas bei sisteminimas.
pazinimas — — — , : —
Asmeninis mokymosi stilius. Veiksmingi mokymosi Klasés valandélé
badai.
Darbo pasaulio istoriné raida. Amatai. Technologijos
Karjeros Gyvenimo tiksly kélimas. Asmeninés ateities vizija. Dorinis ugdymas, klasés
planavimas valandélé
Svajoniy profesija. Lietuviy kalba, uzsienio kalba,
informacinés technologijos,
dailé
Mokymosi ir laisvalaikio planavimas. Klasés valandélé
Sprendimy priémimas jvairiose mokymosi bei Klasés valandélé, jvairls
gyvenimo situacijose. mokomieji dalykai,
popamokiné veikla
Karjeros Laiko planavimas. Klasés valandélé, dorinis

jgyvendinimas

ugdymas

Streso valdymas.

Klasés valandélé

Konflikty sprendimo budai.

Klasés valandéle, dorinis
ugdymas

Elgesio taisyklés komandoje.

Jvairlis mokomieji dalykai,
popamokiné veikla, klasés
valandélé

Adaptacijos naujoje aplinkoje poveikis rezultatams ir
savijautai.

Klasés valandélé, jvairls
mokomieji dalykai,
popamokiné veikla

Saves, savo ar grupés darbo rezultato pristatymas
mokymosi ir laisvalaikio veiklose.

Jvairls mokomieji dalykai,
popamokiné veikla, projektiné
veikla, klasés valandéle

Verslumo pradmenys. Kaziuko mugeé.

Popamokiné veikla

1g — 2g klasés

9 val. per mokslo metus

1g klaséje déstomas integruotas technologijy kursas (17 val.)

Ugdymo

Temos

] kokig veiklg integruojama




karjerai sritis

Saves Asmeninés vertybés, savybés, gabumai, svajoneés, Dorinis ugdymas, klasés
paZinimas interesai. Asmenybés talentai, padaukimas. valandélé, popamokiné veikla
Profesijos pasirinkimg lemiantys veiksniai, socialiné Dorinis ugdymas, klasés
aplinka. valandélé
Karjeros Informacijos apie profesijas, mokymosi galimybes Informacinés technologijos,
galimybiy rinkimas, sisteminimas bei panaudojimas, planuojant | klasés valandélé, popamokiné
pazinimas karjera. veikla
Istoriné profesijy kaita. Technologijos
Mokomojo dalyko pritaikymas profesijy pasaulyje. Visi mokomieji dalykai
Jvairas veiksmingi mokymosi budai. Mokomieji dalykai, klasés
valandélé
Kintantis darbo pasaulis. Darbo tipy, formy jvairové. Ekonomika, technologijos
Karjeros Gyvenimo ir karjeros tiksly kélimas, derinimas. Dorinis ugdymas, klasés
planavimas valandélé
Asmeniné vizija (karjeros planas). Ekonomika, klasés valandélé
Mokomojo dalyko svarba, sudarant individualy Mokomieji dalykai, klasés
ugdymosi plang 3-4 gimnazijos klasése. valandélé
Karjeros Laiko ir kity istekliy valdymas. Ekonomika, projektiné veikla

jgyvendinimas

Verslumo pradmenys

Ekonomika, technologijos,
projektiné veikla

Asmeniniy finansy valdymas

Ekonomika

Streso iSvengimo ir valdymo budai.

Dorinis ugdymas, psichologés
paskaita

Konstruktyvias konflikty sprendimo budai.

Dorinis ugdymas, klasés
valandélé, soc. pedagogeés ar
psichologés paskaita

Efektyvi veikla komandoje.

Jvairlis mokomieji dalykai,
klasés valandélé, popamokiné
veikla

Karybiski problemy sprendimo bidai.

Dorinis ugdymas, klasés
valandélé, popamokiné veikla

Adaptacijos naujoje aplinkoje poveikis Zmogaus
karjeros sékmei.

Dorinis ugdymas, klasés
valandélé

Motyvacinis laisSkas. Gyvenimo aprasymas.

Lietuviy kalba, uzsienio kalba,
informacinés technologijos

Prisistatymo gebéjimy reikSmé, siekiant karjeros
tiksly.

Lietuviy kalba, uzsienio kalba,
informacinés technologijos,
ekonomika, dorinis ugdymas,




klasés valandéle

Mokymosi kelio pasirinkimas, baigus Il gimnazijos
klase.

Klasés valandélé

3g - 4g klasés

9 val. per mokslo metus

Ugdymo
karjerai sritis

Temos

| kokia veiklg integruojama

Saves Asmenybés charakterio, tipo, temperamento jtaka Dorinis ugdymas, klasés
pazinimas profesijos pasirinkimui. valandélé
Socialinés aplinkos ir socialiniy vaidmeny jtaka Dorinis ugdymas, klasés
karjeros sprendimams. Profesija ir Seima. Profesijos valandélé
pasirinkimo klaidos.
Karjeros Informacijos apie profesijas, mokymosi, jsidarbinimo Informacinés technologijos
galimybiy galimybes rinkimas, sisteminimas bei jos
pazinimas panaudojimas, planuojant karjera.
Mokomojo dalyko pritaikymas profesijy pasaulyje Visi mokomieji dalykai
Studijy programos, kuriose mokomasis dalykas turi Mokomieji dalykai
didZiausig svertinj koeficientg, skaiciuojant stojamajj
bala.
Mokymosi visg gyvenimg galimybiy jvairoveé. Klasés valandélé, popamokiné
veikla
Darbo rinka. Darbo pasaulio kaita. Dominanti Ekonomika, popamokiné
profesija. veikla
Karjeros Gyvenimo ir karjeros tiksly kélimas, derinimas, bei Klasés valandélé, dorinis
planavimas koregavimas, atsizvelgiant j asmeninius ir aplinkos ugdymas
pokycius.
Asmeninés vizijos ar karjeros plano kdrimas, Klasés valandélé, dorinis
analizavimas ar atnaujinimas. ugdymas
Karjeros sprendimy reikSmeé karjeros sékmei. Klasés valandélé, dorinis
ugdymas
Karjeros Laiko ir kity istekliy valdymas. Projektiné veikla, ekonomika

igyvendinimas

Streso priezastys ir pasekmés, valdymo budai.

Dorinis ugdymas, psichologés
paskaita

Efektyvi veikla komandoje.

JvairGs mokomieji dalykai,
popamokiné veikla

Karybiski problemy sprendimo bidai.

Dorinis ugdymas, klasés
valandélé, popamokiné veikla




Studenty bendrojo priémimo reikalavimai ir sglygos. Klasés valandélé
Prasymo pildymo LAMABPO sistemoje paaiskinimai.

Motyvacinis laisSkas. Gyvenimo aprasymas. Lietuviy kalba, uZsienio kalba,
informacinés technologijos

Jvairls darbo paieskos ar verslo pradéjimo budai. Ekonomika, lietuviy kalba,
uzsienio kalba, informacinés
technologijos, popamokiné
veikla

Savanorysté Popamokiné, projektiné veikla

Parengta, vadovaujantis ,,Ugdymo karjerai programa“, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72




